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1. DATOS GENERALES

1.1 Senviclo social: || Cdado Transitoio 0@~ 4 5 yrigaq Operativa: ICenlro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy
1.3 Fecha diligenciamiento: |12/06/2026 1.4 Localidad: l Kennedy
2. DATOS DE LA PERSONA MAYOR
2.1 Nombres y Apellidos: ]Nancy Goémez Castro 2.2 Edad actual: ] 61
2.3 Fecha activacion SIRBE: |11104f2025 2.4 Documento Identidad: —[ 51847100

3. PLAN DE ATENCION INTEGRAL INDIVIDUAL DE LA PERSONA MAYOR

3.1. AREA COGNITIVA PSICOAFECTIVA Y SOCIAL

Preservar el bienestar integral de la persona mayor, mediante la estimulacién de funciones ejecutivas basicas, el manejo de la
OBJETIVOS: |afectividad y el fomento de la participacién en espacios sociales, que le permitan sostenerse en su entorno habitual con seguridad y
autonomia, teniendo en cuenta su interaccién y comportamiento con su grupo de pares.

Nombre profesional realiza observacién: |David Izquierdo

3.2. AREA FISICA

educacbn ﬁs:ca basado en la valoraclén luncnona! continua, el segmmrento de |as capacldada lls-cas yla bnplemenlaaén de
actividades fisicas, deportivas, recreativas y de acondicionamiento fisico adaptadas a las caracterislicas y necesidades de cada
OBJETIVOS: |persona. Estas intervenciones buscan promover la movilidad, el equilibrio, la fuerza, la coordinacién y la resistencia, favorecer la
participacion activa en espacios deportivos y recreativos, preservar la autonomia e independencia funcional, disminuir el riesgo de
deterioro fisico y caldas, fortalecer la interaccién social y contribuir a un envejecimiento activo, saludable y con una mejor calidad
de vida

Nombre profesional realiza observacion: |Robert Alberto Ruiz Ortiz

3.3 AREA ARTISTICA Y CULTURAL

Fortalecer la participacién de la persona mayor en actividades artisticas y culturales, mediante talleres de expresién artistica,
OBJETIVOS: |aclividades recreativas y espacios de parlicipacion cullural, promoviendo el aprovechamienlo del liempo libre y polencializando fas
habilidades creativas previniendo situaciones de riesgo de habitabilidad en calle.

Nombre profesional realiza observacién: |Paula Andrea Garzon Castiblanco

3.4. AREA DE NUTRICION

OBJETIVOS: Contribuir al mantenimiento del bienestar integral mediante estrategias nutricionales orientadas a preservar la funcionalidad,
* | prevenir deficiencias nutricionales y mejorar la calidad de vida.

Nombre profesional realiza observacién: |Andres Paez

4. PERSONA MAYOR 5. RESPONSABLE

NOMBRES Y APELLIDOS: ( Nancy Gémez Castro Cindy Marcela Acosta Pulido
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Nota: Autonzacion para el tratamiento de datos personales: En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que la Secretaria Distrital de
Integracién Soclal — SDIS, es la responsable del tratamiento de mis datos personales recalectados y/o los del menor de edad que represento, y que podra
realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Politica de tratamiento de datos personales, disponible en

https /iwww.integracionsocial gov.calimages!_docs/2022/politicas_publicas/Lineamiento_Politica_general_Seguridad_Privacidad_informacion.docx Entiendo
que tengo derecho a enlregar o no mis datos sensibles, que son aquelios que afectan la intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion. Por lo
anterior, autorizo expresamente a la Secretaria Distnital de Integracién Social para tratar los datos personales que se recolectaran mediante este registro.
Entiendo que para revocar o modificar esta autarizacién, asl como para consultar los datos alli aimacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus
canales de atencidn a la ciudadania.
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